ZAYACZNIK do Zarzadzenia nr 20/2019/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 12 w Otwocku

WEWNETRZNA PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
w zakresie organizacji opieki nad uczniami klas 1-3 w czasie pandemii COVID-19

Opracowano na podstawie:

Wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 30 kwietnia 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki
nad dzie¢mi w wieku do 3 lat, wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pani-
stwowej Inspektora Sanitarnego (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

§1

1. Obowigzkiem rodzicow/opiekunéw prawnych ucznia klas 1-3 jest wypetnienie wnio-
sku o przyjecie dziecka na zajecia opiekunczo-wychowawcze.
W szkole zajecia opiekunczo-wychowawcze organizowane sg w godz. 7.00 do 17.00.

3. Przyjmowanie dzieci na zajecia odbywa sie do godziny 8.15.

4. Jedna grupa moze liczy¢ maksymalnie do 12 dzieci (w zaleznosci od wielkosci sali w ja-
kiej bedzie przebywad).

5. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m? na 1 ucznia i kazdego opiekuna.

6. Do grupy przyporzadkowani s3 w miare mozliwosci ci sami opiekunowie.

7. Monitorujac na biezgco sytuacje epidemiologiczng oraz wytyczne GIS i poszczegdlnych
ministerstw organ prowadzgcy moze ograniczy¢ liczebnos$¢ grupy szkolnej.

8. Szkota zapewnia positek zgodnie z regulaminem zywienia dzieci.

9. W celu szybkiej komunikacji z rodzicami szkota zobowigzuje rodzicéw do podania ak-
tualnych numeréw telefondw.

§2

1. Z pobytu w szkole korzystajg ci uczniowie, ktorych rodzice nie majg mozliwosci pogo-
dzenia pracy zawodowej z opieka nad dzieckiem w domu.

§3

1. Szkota ogranicza przebywanie w placéwce 0soéb trzecich do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci — kazda osoba zobowigzana jest posia-
da¢ maseczke i rekawiczki jednorazowe oraz dezynfekuje rece przed wejsciem do
szkoty.

2. Kazdy wchodzacy do szkoty, w tym uczniowie, poddawany jest obowigzkowemu po-
miarowi temperatury ciata.

3. Opiekunowie i uczniowie powinni zachowac dystans miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
WYno0sz3acy €O hajmniej 2 m.
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Przestrzen szkoty zostata tak zaaranzowana aby ograniczy¢ swobodne przemieszczanie
sie uczniéw po szkole. Uczniowie wchodzg do szkoty osobnym wejsciem ustalonym
przez dyrektora.

Rodzice nie wchodzg na teren budynku, dziecko jest odbierane od/przez rodzica przy
wejsciu do szkoty.

Pracownik szkoty nie prowadzi rozmow z opiekunem dziecka, wszelkich informacji na-
uczyciel, dyrektor szkoty udziela telefonicznie lub za pomoca poczty elektronicznej.
Dzieci przebywajgce w szkole nie majg obowigzku noszenia maseczki.

Nauczyciele i pracownicy stosujg srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne, przytbice, fartuchy (wg. wtasnych potrzeb).

Codziennie, wszystkim pracownikom szkoty, przed rozpoczeciem pracy i dzieciom
przed wprowadzeniem na zajecia obowigzkowo mierzona bedzie temperatura ciata.
Dodatkowo dzieciom temperatura mierzona jest przy wyjsciu ze szkoty.

Szkota zamiescita w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych plakaty z zasadami pra-
widtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.
Liczba ucznidw, ktdérzy moga przebywac w toalecie nie moze przekraczac liczby misek
ustepowych.

Uczniowie, pod nadzorem nauczycieli, mogg korzystaé z istniejgcego na terenie szkoty
boiska. W przypadku wielu grup, pobyt na boisku i zabawy na dworze mogg odbywac
sie w réznych godzinach. O pobycie decyduje nauczyciel.

W sali gimnastycznej mogg przebywac jedna lub dwie grupy uczniow w zaleznosci od
powierzchni sali i liczebnosci grupy.

Jezeli jest taka mozliwos¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks.
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Szkota monitoruje na biezgco prace porzgdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni doty-
kowych: poreczy, klamek, wtgcznikow swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkdw.

Szkota zapewnia pomieszczenie wyposazone w $rodki ochrony osobistej i ptyn dezynfe-
kujacy, w ktédrym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku stwierdzenia objawéw
chorobowych.

Szkota zapewnia bezpieczne spozywanie positkdw w matych grupach, czyszczenie bla-
téw, stotdéw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Positki spozywane sg z zachowaniem
dystansu, jedno dziecko przy stoliku. Naczynia i sztu¢ce beda myte detergentem w tem-
peraturze min. 60°C lub wyparzane.

W czasie pobytu uczniéw w szkole zrédetka wody pitnej sg nieczynne.

§5

Nauczyciel jest zobowigzany wyjasnic¢ dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie
obowigzujg w placdwce i dlaczego zostaty wprowadzone.

Nauczyciel zorganizuje pokaz wtasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.

Nauczyciel zwraca uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu.
Nauczyciel nie organizuje wyjs¢ poza teren placéwki, np. spaceru do lasu lub parku.



5. W sali, odlegtosci miedzy stanowiskami dla uczniéw wynoszg min. 1,5 m.

6. Szkota zapewnia sale wyposazone w przedmioty i sprzety, ktére mozna tatwo i skutecz-
nie dezynfekowac.

7. Pracownicy obstugi po uzyciu przez dzieci przyboréw lub sprzetu sportowego np. pitki,
skakanki, obrecze bedg je systematycznie dezynfekowad.

8. Zakazuje sie przynoszenia przez dzieci jakichkolwiek przedmiotéow (np. zabawek)
zdomu poza przyborami szkolnymi, ktére uczen przynosi podpisane i zapakowane
W przezroczyste woreczki.

9. Nauczyciel jest zobowigzany wietrzy¢ sale, w ktdrej prowadzi zajecia, co najmniej raz
na godzine i prowadzi¢ gimnastyke srodlekcyjng przy otwartych oknach.

10. Nauczyciele beda sie starali w miare mozliwosci spedza¢ duzg czes$¢ czasu na powietrzu
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego.

11. Nauczyciel bedzie koordynowat pobyt dziecka w placéwce i nie dopuszczat do organi-
zowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

§6

1. Rodzic, aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placowce, prze-
kazuje dyrektorowi szkoty lub nauczycielowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

2. Pomimo braku obowigzku stosowania przez dzieci maseczek w szkole, kazdy rodzic zo-

bowigzany jest zaopatrzy¢ swoje dziecko w indywidualng maske ostaniajgcg nos i usta

podczas drogi do i ze szkoty.

Rodzic przyprowadza do szkoty dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych.

Dzieci do szkoty sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

5. Rodzic nie posyta dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub
w izolacji. Wéwczas wszyscy pozostajg w domu oraz stosujg sie do zalecen stuzb sani-
tarnych i lekarza.

6. Rodzic jest zobowigzany regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach
higieny, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z my-
dtem i nie podawac reki na powitanie.

7. Rodzic powinien zwrdci¢ dziecku uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy pod-
czas kichania czy kastania. Rodzic powinien sam stosowac sie do tej zasady, bo dziecko
uczy sie przez obserwacje dobrego przyktadu.

»w

§7

Procedura wprowadzona Zarzadzeniem dyrektora szkoty Nr 20/2019/2020 z dnia 21 maja
2020r.



ZAtACZNIK

do Wewnetrznej procedury bezpieczeristwa
w zakresie organizacji opieki nad uczniami
klas 1-3 w czasie pandemii COVID-1

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

w sytuacji wystgpienia objawow chorobowych u dziecka
przebywajacego pod opiek3 szkoty

1. W przypadku stwierdzenia ze w grupie ucznidw znajduje sie dziecko wykazujgce objawy
chorobowe (kaszel, ciezki oddech, dusznosci, katar, wymioty, bdle gtowy, ogdlne zte sa-
mopoczucie, podwyzszona temperatura), nalezy je natychmiast odizolowaé od pozosta-
tych dzieci w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu i obowigzkowo zmierzy¢ dziecku
temperature ciata — po pomiarze zdezynfekowac termometr.

2. Pracownik, ktory przebywac bedzie z takim dzieckiem w pomieszczeniu powinien nie-
zwtocznie ubrad sie w dodatkowe srodki ochrony indywidualnej:

- zatozy¢ fartuch jednorazowy,
- bezwzglednie zastosowa¢ maseczke ochronna,
- zatozy¢ nowe rekawiczki ochronne.

3. O sytuacji, jaka ma miejsce nalezy natychmiast poinformowac¢ dyrektora szkoty wraz z in-
formacjg o stanie ucznia i jakie dziatania zostaty podjete.

4. Pracownik szkoty lub dyrektor telefonicznie informujg rodzica o sytuacji i koniecznosci
odebrania dziecka.

5. W miedzyczasie nalezy wyprowadzi¢ grupe pozostatych uczniow do innej sali, miejsce
w ktérym przebywato dziecko zdezynfekowac¢ ptynem dezynfekcyjnym, a sale przewie-
trzyc.

6. Uczen przebywa w odizolowaniu do momentu odebrania przez rodzica lub innego upo-
waznionego opiekuna.

7. Nauczyciel lub dyrektor przekazujgc dziecko, informuje o koniecznosci udania sie
z dzieckiem do lekarza celem zasiegniecia porady medycznej.

8. Dyrektor szkoty pozostaje w statym telefonicznym kontakcie z rodzicami/opiekunami
dziecka, aby monitorowac sytuacje i dowiedziec sie jaka jest diagnoza.



10.

Dyrektor spisuje w formie notatki stuzbowej informacje o zajsciu, uwzgledniajgc w niej

nastepujace informacje:

- jakie osoby miaty kontakt z dzieckiem, u ktérego stwierdzono objawy chorobowe,
- kto odebrat dziecko ze szkoty,

- jakie byto rozpoznanie po wizycie u lekarza.

Po opuszczeniu szkoty przez dziecko z podejrzeniami choroby — nalezy zdezynfekowac
sale, w ktorej dziecko przebywato w izolacji.



