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MISJA

Wszechstronny i harmonijny rozwdj dziecka w procesie nabywania
wiedzy o Swiecie, 0 samym sobie; wprowadzanie dziecka w ztozonos$¢
Swiata, uswiadamianie mu miejsca wspotczesnego cztowieka w srodo-

wisku spotecznym, przyrodniczym i kulturowym

Kazde dziecko chce byc dobre!
Jesli nie umie — nauczymy.
Jesli nie wie — wyttumaczymy.
Jesli nie moze — pomozemy.

Nasz uczen to petnowartosciowy cztowiek rozstrzygajacy, co jest dla
niego dobre, a co zte. Dobrze wspodtzyjacy, prosperujgcy w grupie

rowiesniczej, szkolnej, lokalne;.
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HAStA

Wszechstronny rozwéj mtodego cztowieka
Trzy filary codziennosci: uczen — szkota —dom
Jestem czescig przyrody — chronie siebie i Swiat wokét
Moja Planeta, moja Ojczyzna, moje Miasto

UMYSt

Rozwdj intelektualny:
odmiennos¢ i niepowtarzalno$¢ kazdego cztowieka — rozumienie relacji JA — SWIAT;

samoswiadomos$¢ — dazenie do bycia sprawiedliwym i prawdomoéownym;

odnalez¢ siebie — poznanie swoich uzdolnien, sprecyzowanie zainteresowan;

ciekawos¢ swiata — tworzenie bazy wiedzy, szukania nowych;
Rozwdj postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wiasnym swiecie:
spostrzegawczos¢ — ksztattowanie zdolnosci obserwacji i kojarzenia;

uwaznosc¢ — rozwijanie koncentracji umystu;

kreatywnos$¢ — budowanie spdjnych struktur myslowych;

przedsiebiorczos¢ — racjonalne planowanie wiasnego czasu i przysztosci.

SERCE

Rozwdj moralny:

— poczucie wtasnej wartosci — wiara we wiasne sity;

— wytrwatos$¢ — myslenie wartosciujace i rozwijajace czynniki woli;
— przynaleznosc¢ spoteczna — szacunek dla drugiego cztowieka.
Rozwdj duchowy:

— empatia —uwrazliwienie na drugiego cztowieka;

— odpowiedzialnos¢ — myslenie refleksyjne;

— wiarygodnos$¢ — autentyzm dziatania i otwartosé.

UMYSt | SERCE
Rozwdj inteligencji emocjonalnej:
— przynaleznos¢ do grupy rozwdj spoteczno-emocjonalnego funkcjonowania w grupie réwiesni-
czej;
— znajomos¢ wtasnych emocji — niwelowanie i zmniejszanie napiec zwigzanych ze szkotg i rodzing
— samoswiadomos$¢é emocjonalna — zdobywanie wiedzy o emocjach i uczuciach
Rozwdj fizyczny:
— Aktywnosc fizyczna
— Dbatos¢ o zdrowie — praktykowanie zachowan prozdrowotnych
Rozwdj Swiadomosci spotecznej i obywatelskiej:
— Komunikatywnos¢ — konstruktywne porozumiewanie sie w réznych srodowiskach
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— Demokratycznos$é — wykazywanie sie tolerancjg, akceptacja réznych punktéw widzenia
— Aktywnos¢ — zaangazowanie w dziatania publiczne
— Kulturoznawstwo — wrazliwos¢ na sztuke

CELE:

1. Wspomagamy naturalny rozwdj dziecka w pieciu sferach: fizycznej, emocjonalnej, intelektual-
nej, duchowej i spoteczne;j.

Wzmacniamy wiezi z rodzing, rowiesnikami i Srodowiskiem lokalnym.

Rozwijamy postawy obywatelskie, patriotyczne i spoteczne uczniow.

Korygujemy utrwalone nieprawidtowosci z wczesniejszych okreséw rozwoiju.

Zapobiegamy wystepowaniu niewtasciwych postaw i zachowan.

Wspomagamy ksztattowanie systemu wartosci mtodego cztowieka.

Budujemy prozdrowotne przekonania i postawy.

©® N O Uk~ wWwN

Dostarczamy (odpowiednio do potrzeb i okresu rozwoju uczniéw) rzetelnej wiedzy o zagroze-

niach — skutki uzaleznien i natogéw.

9. Ksztattujemy umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytua-
cjach nadzwyczajnych.

10. Wypracowujemy wspodlna polityke szkoty wobec zachowan ryzykownych.
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY |

Cel wychowania:

Dziecko lubi szkote — szkota lubi dziecko

Oczekiwane efekty:

— dba o swoje zdrowie,

wie, jak zachowac sie w szkole — zna prawa i obowigzki ucznia,

— pracuje dla siebie i innych — wspotistnieje,

— wyraza i kreuje siebie,

— jest odpowiedzialny za siebie i grupe - czuje sie bezpieczny, — akceptuje i darzy zaufaniem swo-

jego nauczyciela.

CELE OPERACYJNE

ZADANIA, SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNY

Organizujemy zycie i prace w szkole
Czujemy sie bezpieczni

. Poznajemy szkote i jej zwyczaje
. Uktadamy kodeks postepowania w klasie. Roz-

wijamy umiejetnos¢ realizacji wtasnych celéw
w oparciu o rzetelng prace i uczciwosé.

. Sumiennie wykonujemy obowigzki

dyzurnego w klasie.

. Dbamy o naszg sale: dekoracja, czystos¢, ukwie-

cenie.

. Organizujemy i bierzemy udziat w uroczysto-

Sciach klasowych i szkolnych: imieniny, uro-
dziny, pasowanie na ucznia, mikotajki, spotka-
nie optatkowe. Znamy podstawowe prawa i ob-
owigzki ucznia wynikajgce z roli ucznia oraz
cztonka spotecznosci szkolnej, rodziny i kraju.
Wiemy jak zachowywac sie bezpiecznie na tere-
nie szkoty i w drodze do szkoty.

wychowawca, uczniowie,
rodzice

Budujemy prawidtowe relacje
z uczniami, rodzicami

i pracownikami szkoty
(postawy spoteczne)

U

Kulturalnie zachowujemy sie w réznych sytua-
cjach.
Jestesmy wrazliwi naprawde i dobro.
Jestesmy wobec siebie zyczliwi - szanujemy sie
wzajemnie.
Wspomagamy kolezanki i kolegdw przybytych
z zagranicy, w tym z Ukrainy.
Uznajemy i propagujemy rownorzedna role ro-
dzica w procesie wychowawczym. Rozwijamy
umiejetnosci wychowawcze rodzicéw — prelekcje
dla rodzicow.
Reagujemy na wszelkie przejawy zachowan nie-
akceptowanych:
—  prowadzenie rozmow indywidualnych
z uczniami ujawniajgcymi problemy emo-
cjonalne,

— prowadzenie zaje¢ prospotecznych przezpe-

dagogow i psychologdéw szkolnych.

nauczyciele, wychowawcy,
psycholog, pedagog
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Ksztattujemy kulture wspodtzycia

i wspdtdziatania w grupie
Jestesmy odpowiedzialni za siebie
nawzajem

. Uczymy sie rozpoznawac swoje emocje

i emocje innych:
— drama;
— ¢wiczenia integrujace;
— ¢wiczenia prospoteczne.

. Nawigzujemy i utrzymujemy zyczliwe kontakty

z dzieémi i nauczycielami

. oraz ludzmi réznych zawodéw. Niesiemy

pomoc kolezenska stabszym i niepetno-
sprawnym.

. Pamietamy o ludziach samotnych. Przedsta-

wiamy wazne wydarzenia z zycia osobistego, zy-
cia szkoty za pomocg wybranych technik
plastycznych.

pedagog, psycholog, wycho-
wawca

Poznajemy podstawy ekologii

A WN P

. Dbamy o rosliny w szkole i wokot szkoty.

. Dokarmiamy ptaki zima.

. Poznajemy potrzebe dbania o sSrodowisko.
. Zachowuje sie proekologicznie.

wychowawca, uczniowie

Rozwijamy edukacje prozdrowotna

Znamy wytyczne MEiN, MZ, GIS obowigzujgce w
okresie pandemii w tym profilaktyke zakazen.
Mamy wiedze na temat objawdw, rozprzestrze-
niania sie, zapobiegania, zasiegu koronawiru-
sow w tym COVID-19,

Nabywamy nawyki zwigzane z higieng pracy
ucznia.

Uczestniczymy w zajeciach rozwijajgcych spraw-
nos¢ fizyczna.

Dbamy o swoje zdrowie i zapobiegamy choro-
bom: przestrzeganie zasad higieny osobistej,
wtasciwe odzywianie sie (akcja ,,Mleko”,
,Owoce w szkole”), spotkania z piele-
gniarkgszkolna.

Prowadzimy pogadanki i realizujemy programy
na temat uzaleznien i ich skutkéw (np. ,Nie
palprzy mnie, prosze) oraz zagrozen dotyczg-
cych korzystania z komputera, Internetu,
multimediéw.

. Chronimy i wzmacniamy swoje zdrowie psy-

chiczne.

pielegniarka szkolna, wy-
chowawca, nauczyciele

Pobudzamy wyobraznie, dziatamy
twérczo

. Nauczyciel inspiruje nas do twdrczego dziatania:

pogadanki, artykuty prasy dzieciecej, filmy, stu-
chowiska. Organizujemy ,spotkania z ciekawg
ksigzka”.

. Prezentujemy sie innym:

—  wystawy prac plastycznych,

— zabawa w aktoréw,

— przedstawienia klasowe i szkolne,
— festiwal piosenki szkolnej,

—  konkurs recytatorski,

—  konkurs pieknego czytania.

. Rozwijamy umiejetnosci formutowania prostych

whnioskéw na podstawie obserwacji i wtasnych
doswiadczen.

wychowawca, samorzad
uczniowski, bibliotekarze
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Poznajemy zasady bezpiecznego
zachowania w réznych sytuacjach
zyciowych ( w szkole i Srodowi-
sku)

1. Znamy podstawowe zasady bezpiecznego zacho-
wania na lekcji i podczas przerwy.

2. Bezpiecznie zachowujemy sie w szkole podczas
pandemii.

3. Znamy i stosujemy podstawowe przepisy ruchu
drogowego.

Uestesmy Swiadomi réznych zagrozen zycia i zdro-

wia — jesteSmy ostrozni i w kazdej sytuacji prze-

strzegamy przepisow.

wychowawca, wychowawca
Swietlicy, policja, pedagog
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY Il

Cel wychowania:

Jestem dobrym i uczciwym cztowiekiem

Oczekiwane efekty:

— jest wrazliwy na piekno przyrody i szanuje jg,

— podtrzymuje tradycje narodowe, regionalne i szkolne,

— ma potrzebe uczestniczenia w kulturze wtasnego narodu oraz innych kultur,
— znaistosuje formy dobrego zachowania,

— madobre relacje interpersonalne (otwartos¢, zyczliwosé),

— dba o bezpieczenstwo swoje i innych.

CELE OPERACYJNE ZADANIA, SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY

1. Obserwujemy $rodowisko przyrodnicze — wy-
cieczki do parku, lasu, nad rzeke Swider do re-
zerwatu ,, Na Torfach”.

2. Rozwijamy umiejetnosci badawcze: przepro-
wadzamy proste doswiadczenia — sadzimy ro-
sliny i obserwujemy ich rozwd;.
Przeciwstawiamy sie przejawom degradacji
srodowiska:

—  zachowujemy sie proekologicznie np. se-
gregujemy odpady,

— uczestniczymy w akcjach: ,Sprzatanie
Swiata”, ,Swieto Ziemi”,

—  zbieramy zuzyte baterie,

Wykazujemy nalezyty stosunek do —  organizujemy konkursy: plastyczne (plakat)| gy rekcja, wychowawca, sa-
przyrody zwigzane z ww. tematami, ekologiczny, morzad uczniowski
wiedzy,
—  zagospodarowujemy i dbamy o teren wo-
kot szkoty,

—  dokarmiamy zwierzeta,

—  poznajemy parki narodowe i rezerwaty
przyrody (pogadanki, artykuty, filmy, wy-
cieczki).
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Tworzymy tradycje i uczestniczymy
w tradycji szkoty, miasta, regionu,
panstwa

1. Tworzymy kronike klasowg, zapisujemy
wazne daty, wydarzenia klasowe i indywi-
dualne.

2. Uczestniczymy w uroczystosciach szkolnych.

3. Odwiedzamy miejsca pamieci narodowej
W naszym miescie oraz groby zotnierzy pole-
gtych w czasie Il wojny swiatowe;j

4. (ztozenie kwiatow).

5. Poznajemy wielkich Polakéw (pokaz portretow,
wycinki z gazet, albumy, spotkania z ciekawymi
ludzmi ).

6. Zapoznajemy sie z symbolami narodowymi
i wiemy, jak sie wobec nich zachowaé. Szanu-
jemy jezyk polski, staramy sie wypowiada¢ ust-
nie i pisemnie poprawng polszczyzng (konkurs
literacki ,,Maty Ortografek”).

wychowawca, dyrekcja
szkoty, samorzad uczniow-
ski

Jestesmy pogodni i otwarci
dla innych w domu, szkole
i miejscach publicznych

1. Pomagamy swoim rodzicom: — zabawa ,,Wyre-
czam starszych w czynnosciach domowych”.
2. Pomagamy sobie wzajemnie:
— pomoc kolezenska w nauce,
— stata troska o ucznidéw mniej zdolnych,
— wzajemne pozyczanie sobie przyboréw
szkolnych;
— wspomaganie kolezanek i kolegéw przyby-
tych z zagranicy, w tym z Ukrainy.

3. W kulturalny sposdb zwracamy sie do sie-
bie nawzajem.

4. Jeste$Smy otwarci naprawde i dobro.

5. Jestesmy uczniami — ubieramy sie schludnie,
dbamy o swéj wyglad, zmieniamy obuwie.

6. Umiemy zachowac sie w instytucjach uzy-
tecznosci publicznej: wycieczki tematyczne
np. na poczte, do sklepu itp. Rozwijamy in-
teligencje emocjonalng i zachowania pro-
spoteczne — ¢wiczenia wspomagajace
skuteczne komunikowanie sie i aktywnos¢
twoércza.

Wychowawca, uczniowie,
pedagog i rodzice, psycho-
log

Znajdujemy zrozumienie dla
swojego problemu wsrod
dorostych

1. Terapia wzmacniajgca dla uczniéw majgcych
trudnosci szkolne.
2. Objecie dzieci opieka i systematyczng pomoca
specjalistow.
3. Wspieranie materialne dzieci z rodzin potrze-
bujacych:
— akcje charytatywne, zbieranie odziezy
i produktow spozywczych,
— systematyczna pomoc osobom potrzebu-
jacym — finansowanie obiadow,
4. chronienie i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci.

Pedagog, psycholog, reedu-
kator, logopeda, nauczy-
ciele

10
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Dbamy o siebie i zdrowo sie odzy-
wiamy

1. Ograniczamy spozywanie produktéw

2. i napojow o duzej zawartosci cukru, soli,
ttuszczow.

3. Bierzemy udziat w akcjach: ,,Mleko”, ,,Owoce
w szkole”.

4. Jemy obiady w szkole (uktadanie jadtospisu dla

stotéwki szkolnej zgodnie z zaleceniami
5. Polskiego Towarzystwa Zywienia
i Zywnosci).
6. Stosujemy procedury bezpiecznego
zachowania sie w czasie pandemii.

Dyrekcja, wychowawcy,
pracownicy kuchni

Dbamy o bezpieczenstwo swoje
i innych

Znamy zasady bezpieczenstwa w réznych sytua-
cjach zyciowych:
— wytyczne MEiN, MZ, GIS obowigzujgce

w okresie pandemii w tym profilaktyke za-

kazen.
— wiedza na temat objawdw, rozprzestrze-

niania sie, zapobiegania, zasiegu koronawi-

ruséw w tym COVID-19,
— ruch drogowy
— zagrozenie pozarem i powodzig
— komputer, Internet

Dyrekcja, wychowawca, za-
proszeni goscie: policja,
straz miejska, straz pozarna

Poznajemy swiat kultury i sztuki
wtasnego narodu oraz innych kultur
i tradycji

2. Uczestniczymy w zyciu kulturalnym:
— wyjazdy do teatrdéw, kin, galerii, muzedw,
miejsc zabytkowych,
— lekcje muzealne (Zamek Krélewski),
— koncerty muzyczne.
3. Kreujemy siebie przez muzyke, Spiew, ruch,
plastyke i stowo:
—  konkursy,
—  wystawy,
— scenki aktorskie.
4. Swiadomie wybieramy i czytamy lektury:
— spotkanie z ciekawa ksigzka,
— prezentujemy swoje ulubione ksigzki
i czasopisma.
5. Organizacja akcji , Tydzien czytania dzieciom’
—  karty akcji wypetniane codziennie przez
rodzicow,
— nagrody dla rodzicéw wykonane wtasno-
recznie przez dzieci.

’

Dyrekcja, samorzad ucz-
niowski, wychowawca, ro-
dzice, bibliotekarze
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY Il

Cel wychowania:

— dbamy o siebie i innych

Oczekiwane efekty:

— zna statut szkoty i przestrzega go,

— dba o wtasne bezpieczenstwo

— akceptuje ludzi dostrzegajac réznice miedzy nimi,

— podejmujac decyzje — uzasadnia ich wybor,

— umie radzié sobie ze stresem lekiem i napotykanymi trudnosciami — wie do kogo moze zwrdcic
sie 0 pomoc,

— ma poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczeAstwo swoje i innych, — czuje sie obywatelem
Polski, Europy, Swiata,

CELE OPERACYJNE ZADANIA, SPOSOB REALIZACI ODPOWIEDZIALNY

1. Analizujemy Statut Szkoty — konkurs ze
znajomosci Statutu Szkoty.

2. Wymyslamy i zapisujemy prawa ucznia —
rézne formy ekspresji: plastyczna — gazetka
$cienna, teatralna — happening szkolny. Na-
wigzujemy i utrzymujemy poprawne kontakty

Jestesmy uczniami tej szkoty — re- zinnymi — zabawa ,, Oceniam sam siebie”. wychowawca, uczniowie,
spektujemy jej regulamin 3. Dobieramy wiasciwe formy komunikowania samorzad uczniowski

sie w réznych sytuacjach spotecznych:

-drama,

- ocena zachowan postaci literackich.
. Stosujemy na co dzien formy grzecznosciowe.
. Odrézniamy dobro od zta.
. Jestesmy prawdomaowni i sprawiedliwi

Rl o U0 b

. Wyznaczamy sobie realne cele i dgzymy do
ich realizacji:

— analizujemy zadania,

— Oomawiamy emocje pozytywne
i negatywne

— poznajemy sposoby radzenia sobie ze stre-
sem — ¢wiczenia relaksacyjne,

— uczymy sie form negocjacji i dyskusji.

Odpowiednio reagujemy w rdoznych sytu- wychowawca, pedagog,
) ) ) ) acjach: gry dramatyczne, ocenianie za- pielegniarka szkolna,
Uczymy sig podejmowac decyzje chowari bohateréw basni legend, nauczyciel informatyki
komikséw. i zaje¢ komputerowych

2. Poznajemy niebezpieczenstwa tkwigce w zy-
ciu spotecznym (konflikty, agresja, uzaleznie-
nia) i wirtualnym (Internet, poczta
elektroniczna): pogadanki, filmy, spotkanie z
pielegniarka szkolna, pedagogiem, funkcjo-
nariuszami policji.

3. Ksztattujemy krytyczne podejscie do tresci

10
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publikowanych w Internecie i mediach spo-
tecznosciowych.

4. Znamy numery stuzb ratunkowych.

5. Uczymy sie jak udzieli¢ pierwszej pomocy.

11
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Postepujemy etycznie

1.

Jestesmy krytyczni wobec postaw przemocy,
agresji i wiemy do kogo zwrécié sie o pomoc:
—  konkurs plastyczny,
— scenki aktorskie,
— spotkania terapeutyczne,
—  zajecia prospoteczne.

. Wiemy, ze wszyscy ludzie majg réwne prawa.

Jestesmy tolerancyjni wobec oséb innych na-
rodowosci, tradycji kulturowej, innej religii

i roznego statusu materialnego. Rozumiemy,
ze jestesmy czescig przyrody: chronimy ja,
szanujemy, nie niszczymy swego otoczenia.

. Bierzemy udziat w akcjach charytatywnych.

Jestesmy Swiadomi odmiennosci 0séb niepet-
nosprawnych, innej narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

. Wspomagamy kolezanki i kolegdw przyby-

tych z zagranicy, w tym z Ukrainy.

. Jestesmy otwarci naprawde i dobro.

wychowawca, pedagog,
psycholog

Stymulujemy dziatania na rzecz
zdrowia i bezpieczenstwa

1. Dbamy o higiene osobistg i czystosc odziezy.

8.
9.

. Znamy wytyczne MEiN, MZ, GIS obowigzujace

w okresie pandemii w tym profilaktyke zaka-
Zen.

. Mamy wiedze na temat objawdw, rozprze-

strzeniania sie, zapobiegania, zasiegu korona-
wiruséw w tym COVID-19,

. Na co dzien dbamy o prawidtowg postawe

ciata.

. Rozwijamy nawyki prawidtowego zywienia:
. Jestesmy aktywni fizycznie w szkole

i w czasie wolnym.

. Zachowujemy zasady bezpieczenstwa

w czasie przerw i zaje¢ ruchowych:
Znamy zasady ruchu drogowego:
Jestesmy przeciwni wszelkim uzywkom:

10. Postepujemy proekologicznie.
11. Chronimy i wzmacniamy swoje zdrowie psy-

chiczne.

wychowawca, pielegniarka
szkolna, policja
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Ksztattujemy wtasng postawe
obywatelska. Szanujemy kulture
i tradycje innych narodéw

1.

2.

Okreslamy swojg przynaleznosé kulturowa
(lokalng, narodowa, europejskg):

—  kontakt z dzietami sztuki, zabytkami,
znajomos¢ najwazniejszych wydarzen hi-
storycznych,

— uczestnictwo w tradycjach rodzinnych,
szkolnych, lokalnych, narodowych.

Znamy symbole narodowe, lokalne, szkolne
(symbole narodowe, herb miasta, hymn naro-
dowy, szkolny).

. Korzystamy z przekazéw medialnych

i stosujemy ich wytwory w swojej dzia-
talnosci poznawczej i tworczej. Szanu-
jemy siebie niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i spotecznego.
Respektujemy ich prawa i podejmujemy
dziatania w celu zapobiegania dyskrymi-
nacji.

wychowawca, samorzad
uczniowski

Poznajemy nowe technologie

B W N

. Uczymy sie korzysta¢ z Microsoft 365.

. Umiemy wysytaé maile, zdjecia.

. Postugujemy sie platformg Microsoft Teams,
. Roztropnie korzystamy z narzedzi i zasobdéw

cyfrowych.

wychowawca, nauczyciel in-
formatyki i zaje¢ komputero-
wych

13
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY IV

Cel wychowania:

Jestem czescig Swiata, jestem wspotodpowiedzialny za jego rozwdéj

Oczekiwane efekty:

— dziecko nazywa swoje stany emocjonalne,

— uczen dba o wtasne zdrowie,

— uzasadnia samoocene,

— uczy sie rozroznia¢ emocje pozytywne i negatywne, stara sie nad nimi panowac,
— rozpoznaje zalezno$¢ JA — SWIAT ZEWNETRZNY,

— rezygnuje z egoizmu: przenosi relacje JA w CENTRUM na JA — CZESCIA GRUPY, — okre$la prawa

i obowigzki ucznia.

CELE OPERACYJNE

ZADANIA, SPOSOB REALIZACII

ODPOWIEDZIALNY

Moje prawa i obowigzki. Szkota
jest wspdlnotg

Przestrzegam okreslonych zasad:

poznaje prawa i obowigzki ucznia oraz
kodeks szkoty,

opracowuje regulamin zachowania

w klasie — praca zbiorowa,

rozumiem, ze przyjete zasady stuza
memu bezpieczenstwu.

Realizacja:

analiza regulaminéw obowigzujacych
w szkole,

wykonanie plakatu z zasadami regula-
minu zachowania w klasie.

wychowawca, opiekun sa-
morzgdu uczniowskiego

Poznaje nowe technologie

Umiem pracowac zdalnie:

poznaje Microsoft 365,

umiem wysyta¢ maile, zdjecia,

postuguje sie platformg Microsoft Teams,
roztropnie korzystam z narzedzi i zasobow
cyfrowych,

ksztattuje krytyczne podejscie do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych,

rozwijam umiejetnosci wykorzystujac
pomoce dydaktyczne zakupione w ra-
mach programu , Laboratoria przyszto-

”

$ci”.

Realizacja:

doskonale umiejetnosci informatyczne
w szkole.

nauczyciele informatyki, pozo-
stali nauczyciele

14
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Angazuje sie w zycie spoteczne
szkoty

Szkota jako wspdlnota:

wiem, co to jest samorzgdnosé uczniow-
ska,

pogtebiam swojg wiedze,

znam regulamin opisujgcy sposéb wyboru
i zasady pracy samorzadu uczniowskiego,
jestem wspoétgospodarzem szkoty.

Realizacja:

przeprowadzenie zaje¢ z wychowawca:
demokracji, sprawiedliwosci, rownosci,
prawach ucznia,

spotkanie z dyrektorem szkoty
i opiekunem samorzadu uczniowskiego

w ramach struktury spotecznosci szkolnej,

aktywny udziat uczniéw w akcjach organi-
zowanych przez samorzad uczniowski,
ustawiczne spotkania cztonkéw samo-
rzadu uczniowskiego z opiekunem.

wychowawcy, opiekun sa-
morzadu uczniowskiego, sa-
morzad uczniowski

Juz wiem, co czuje

Poznaje samego siebie:

znam swoje mocne i stabe strony,
uzasadniam swojg samoocene,
postanawiam rozwijaé swoje pozytywne
cechy,

chce, aby inni mnie akceptowali,
rozwazam opinie kolegdw i kolezanek,
potrafie rozwigza¢ spér — mediacje réwie-
$nicze.

Realizacja:

gry dramatyczne: Odgadnij, co czuje,

prezentacja swoich zainteresowan,

dyskusja: Czy warto sie zmieniac? Dla-

czego powinienem zastanawiac sie nad

sobg?

praca plastyczna: To, co we mnie najlep-

sze,

spotkanie ze znaczacym cztowiekiem z

motywacjg pracy nad sobg,

wykorzystanie utworoéw literackich,

do krytycznego spojrzenia na siebie.
chronienie i wzmacnianie swojego
zdrowia psychicznego.

wychowawca, nauczyciele

Dbam o swoje bezpieczenstwo

Znam zagrozenia we wspotczesnym swiecie:

znam wytyczne MEiN, MZ, GIS obowig-
zujace w okresie pandemii w tym profi-
laktyke zakazen.

mam wiedze na temat objawdéw, roz-
przestrzeniania sie, zapobiegania, za-
siegu koronawiruséw w tym COVID-19,
wiem jak dbac¢ o srodowisko,
zachowuje sie ekologicznie.

Realizacja:

stosuje procedury bezpieczenstwa,

wychowawcy
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znam czynniki wptywajace na zmiane
klimatu,

segreguje smieci, oszczedzam prad i wode.

Jakie szczescie, ze nie jestem sam
na $wiecie

Jestem Twoim przyjacielem:

umiem cie wystuchac,

rozumiem, ze jestes inny niz ja,
wiem, ze mozemy uczyc¢ sie od siebie
nawzajem,

rozumiem, ze razem zrobimy szybciej
wiecej,

moja klasa to szkolna rodzina,

dbam o wtasne potrzeby i emocje.

Realizacja:

zabawy integracyjne: ,,Opowiedz mi
sobie”, ,,Naucz mnie czegos nowego”,

intelektualne i sprawnosciowe gry gru-
powe poréwnane do tych samych dzia-
tan wykonanych indywidualnie,

gry dramatyczne: ,W Swiecie smutku
radosci”, ,Nie jestes sam”.

wychowawca, pedagog,
psycholog

Razem tatwiej

W jednosci sita:

razem z innymi pomagam zwierzetom,
zachowuje sie proekologicznie,

umiem z kolegami i kolezankami zapre-
zentowac sie przed publicznoscig,
umiem nie$¢ pomoc nawet tym, ktérzy
nie potrafig lub wstydzg sie o nig po-
prosic,

umiem udzielié¢ pierwszej pomocy prze-
dlekarskiej,

Realizacja:

dokarmianie zwierzat zimg, pomoc
dlaschroniska dla zwierzat, wspét-
praca z Towarzystwem Opieki nad
Zwierzetami lub inng podobng orga-
nizacja,

wspdlne spedzanie szczegélnych dni:
spotkania optatkowego, spotkania wiel-
kanocnego, mikotajek, Dnia Matki, Dnia
Ojca itp.

zabawa integracyjna: , Tydzien dobrych
uczynkéw — nie pros, odgadne, czego
potrzebujesz”,

organizowanie pomocy kolezenskiej,
wspdlne odrabianie lekcji.
wspomaganie kolezanek i kolegéw przy-
bytych z zagranicy, w tym z Ukrainy.

wychowawca, nauczyciele,
samorzad uczniowski

16




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 12 W OTWOCKU

Wiem, ze moge liczy¢ na pomoc
dorostych

Dorosli wiedza wiecej:

wiem, kto udzieli mi wsparcia,

darze zaufaniem pracownikéw szkoty,
wiem, ze dorosli mnie akceptuja

i rozumieja.

Realizacja:

terapia wzmacniajaca dla uczniéw ma-
jacych trudnosci emocjonalne i trudno-
$ci w nauce,

rozmowy indywidualne z uczniem,

indywidualne plany pomocy dla
uczniow posiadajgcych orzeczenia z po-
radni psychologiczno-pedagogiczne;j
dysleksji, dysgrafii, dysortografii itp.
zajecia reedukacyjne, logopedyczne,
wyréwnawcze,

wsparcie materialne dzieci z rodzin
trudnej sytuacji bytowe;j.

wychowawca, nauczyciele,sa-
morzad uczniowski

Kto ty jeste$ — Polak maty

Kim jestem?

umiem opowiedzie¢ o swojej rodzinie,
podtrzymuje rodzinne tradycje,

poznaje moje miasto i jego historie,
dostrzegam piekno miejsc, ktére mnie
otaczaja,

wiem, ze jestem Polakiem,

szanuje mojg Ojczyzne,

rozumiem pojecia: hymn, herb, sztandar,
patriotyzm.

Realizacja:

prezentacja drzewa genealogicznego
swojej rodziny,

opowiadanie o tradycjach swigtecznych
w rodzinnym domu,

wycieczka do Muzeum Ziemi Otwockiej
—lekcja muzealna,

,Cudze chwalicie, swego nie znacie” —
wycieczki piesze lub rowerowe po okoli-
cach Otwocka,

»Miejsca dla Polakow szczegdlne” — poga-
danka lub wycieczka na temat

zabytkéw i miejsc pamieci narodowej w
Otwocku,

przygotowanie apelu zwigzanego

ze Swietem panstwowym (rocznica Odzy-
skania Niepodlegtosci, rocznica uchwale-
nia Konstytucji 3 Maja itp.),

rozmowa na temat poszanowania sym-
boli panstwowych oraz wtasciwej po-
stawy podczas hymnu, wprowadzenia
sztandaru.

wychowawca, nauczyciele
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY V

Cel wychowania:

Wiem jak postgpi¢ — dokonaé wtasciwych wyborow

Oczekiwane efekty:

— dziecko uczy sie myslenia wartosciujgcego,

— szanuje zamierzenia innych ludzi i uwaza, aby nie krzywdzi¢ innych,

— umie zachowac sie w sytuacji zagrozenia,

— znaizachowuje zasady bezpieczenstwa podczas gier i zabaw ruchowych,

— propaguje dziatania zmierzajgce do ochrony srodowiska,

— zna zasady zdrowego trybu zycia.

CELE OPERACYINE

ZADANIA, SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

Jestem odpowiedzialny za siebie
i innych

Bezpieczenstwo przede wszystkim:

znam numery alarmowe,

wiem, kogo i w jaki sposéb powiadomic
o wypadku,

znam zasady bezpiecznej zabawy

i przestrzegam ich,

wiem, jak reagowac w przypadku zagro-
zenia.

znam wytyczne MEIN, MZ, GIS obowigzu-
jgce w okresie pandemii w tym profilak-
tyke zakazen.

mam wiedze na temat objawéw, rozprze-
strzeniania sie, zapobiegania, zasiegu ko-
ronawiruséw w tym COVID-19,
wspomagam kolezanki i kolegdéw przyby-
tych z zagranicy, w tym z Ukrainy.
probuje zaja¢ stanowisko w sytuacji
nietolerancji spoteczne;.

Realizacja:

spotkanie z policjantem: Bezpieczenstwo
w domu i na podworku,

spotkanie ze strazakiem: zachowanie
podczas pozaru,

wykonanie komiksu na temat skutkow
nieodpowiedzialnej zabawy: ,Kto wi-
nien?”,

film edukacyjny na temat bezpieczenstwa
na drodze,

zapoznanie z procedurami bezpiecznego
zachowania sie w czasie pandemii.

wychowawca, pedagog, na-
uczyciele
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Budowanie demokratycznej szkoty
—samorzad uczniowski, to wszyscy
uczniowie

Wspottworze samorzad uczniowski:

wiem, ze wszyscy uczniowie tworzg sa-
morzad,

znam role lidera i pozostatych grup spo-
tecznych w szkole,

wiem czego oczekuje od moich przedsta-
wicieli we wtadzach samorzgdu uczniow-
skiego,

ucze sie tworzy¢ kontrakt — zasady wspot-
pracy,

biore czynny udziat w kampanii wyborczej
przed wyborami przewodniczgcego samo-
rzadu uczniowskiego,

rozwijam umiejetnosci komunikowania
sie i pracy w grupie spotecznej,
podejmuje dziatania charytatywne i wo-
lontariackie.

Realizacja:

zorganizowanie prelekcji ,,Co moze samo-
rzad uczniowski?”,

przeprowadzenie debaty przedwyborczej
z udziatem kandydatow

na przewodniczgcego samorzadu ucz-
niowskiego,

demokratyczne, tajne wybory do wtadz
samorzgdu uczniowskiego,
przeprowadzenie cyklicznych spotkan

w zespotach i spotkan z opiekunem samo-
rzgdu uczniowskiego.

wychowawcy, opiekun sa-
morzadu uczniowskiego

W zdrowym ciele zdrowy duch

Troszcze sie o siebie i Srodowisko:

pamietam o potrzebach mojego organi-
zmu (zdrowie i wypoczynek, wtasciwe od-
zywianie),

wiem, jak poradzi¢ sobie w sytuacji stre-
sujacej,

stosuje odpowiednie zachowania przy
pracy (postawa, oswietlenie, swobodny
dostep do potrzebnych rzeczy,cisza itp.),

jestem EKO — dbam o srodowisko natu-
ralne i namawiam do tego innych.

Realizacja:

spotkanie z lekarzem lub pielegniarka

na temat higieny pracy ucznia, wtasciwa postawa
— prosty kregostup oraz chronienia i wzmacniania
swojego zdrowia psychicznego,

wykonanie plansz-schematow: wtasciwa
pozycja siedzaca, prawidtowe ustawienie
oswietlenia, odpowiednio przygotowane
miejsce pracy,

udziat w akcjach spotecznych i szkolnych
na rzecz ochrony srodowiska — Sprzatanie
Swiata, Dzien Przyrodnika, zbieranie zuzy-
tych baterii, puszek itp.,

wykonanie plakatéw na temat recyclingu,
zdrowej zywnosci, oszczedzania wody,

wychowawca, nauczyciele,
pielegniarka, samorzad ucz-
niowski
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energii itp.

Mysle, oceniam, wartosciuje

Rozumiem, co jest dla mnie wazne:

okreslam hierarchie wartosci w zyciu
cztowieka,

wiem, ze kazdy z nas jest wyjgtkowy,
staram sie obiektywnie oceniaé siebie

i otaczajacy mnie Swiat,

umiem rozréznia¢ dobro od zta,
ksztattuje krytyczne podejscie do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

Jestem przeciwny agresji i przemocy,
znam mechanizmy uzaleznien, ich skutki
— wiem gdzie szuka¢ pomocy,

doceniam moja rodzine i wspdlnote kla-
Sowa.

Realizacja:

praca plastyczna lub pisemna na temat:
Dlaczego jestem cudem?

dyskusja na temat: Cel uswieca srodki —
Czy na pewno?

prelekcje na temat odpowiedzialnosci,
w przypadku wykroczen przeciw prawu,
wspotpraca wychowawcy z rodzicami,
lekcje wychowawcze na temat uzalez-
nien i ich skutkow

uczenie postaw asertywnych — scenki
dramowe,

wspdlne uroczystosci: spotkanie optat-
kowe, spotkanie wielkanocne, Dzien
Babci, Dzien Dziadka itp.).

wychowawca, pedagog,
psycholog

Poznaje nowe technologie.

Umiem pracowac zdalnie:

poznaje Microsoft 365,

umiem wysyta¢ maile, zdjecia,

postuguje sie platformg Microsoft Teams,
roztropnie korzystam z narzedzi i zasobow
cyfrowych,

rozwijam umiejetnosci wykorzystujac
pomoce dydaktyczne zakupione w ra-
mach programu ,Laboratoria przyszto-

”

sci”.

Realizacja:

doskonale umiejetnosci informatyczne
w szkole.

nauczyciel, wychowawca
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY VI

Cel wychowania:

Jestem kulturalnym i madrym uczniem

Oczekiwane efekty:

— dziecko samodzielnie dokonuje wybordéw i je uzasadnia,

— okresla cele bliskie i przysztosciowe,

— rozumie koniecznos¢ planowania i dzielenia pracy na etapy,

— zna skutki i przyczyny uzaleznien,

— dba o swoje bezpieczenstwo,

— potrafi nawigza¢ kontakt z drugim cztowiekiem,

— nie obawia sie spotkania ze wspodfczesng technikg, informatyka, — orientuje sie w kwestii
uczestnictwa Polski w UE.

CELE OPERACYINE

ZADANIA, SPOSOB REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

Uestem dla siebie wazny

Jestem asertywny:
— nie ulegam wptywom,
— mam wfasne zdanie,

— znam zagrozenia wynikajace ze stosowania uzy-
wek,

— dbam o zdrowie psychiczne i fizyczne,

— podejmuje dziatania w zwigzku z przejawami
nietolerancji spotecznej.

Realizacja:
— spotkanie ze specjalistg w dziedzinie uzaleznien,
— zajecia z psychologiem: ,, Jak méwic¢ NIE!”,
— filmy, spektakle na temat profilaktyki uzaleznien.

wychowawca, pedagog, spe-
cjalista w zakresie uzaleznien,
psycholog

Dbam o swoje bezpieczen-
stwo

Znam zagrozenia we wspotczesnym swiecie:
— znam wytyczne MEIN, MZ, GIS obowigzujace
w okresie pandemii w tym profilaktyke zakazen.
— mam wiedze na temat objawdw, rozprzestrzenia-
nia sie, zapobiegania, zasiegu koronawiruséw
w tym COVID-19,
— chronie i wzmacniam swoje zdrowie psychiczne,
— wiem jak dba¢ o srodowisko,
— zachowuje sie ekologicznie.

Realizacja:
— stosuje procedury bezpieczenstwa,
— znam czynniki wptywajgce na zmiane klimatu,
— segreguje $mieci, oszczedzam energie elek-
tryczng i wode.

wychowawca, pedagog, nauczy-
ciele
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Méj kontakt z drugim czto-
wiekiem

Szanuje innych:

potrafie wspdétodczuwad nastroje (uroczyste, ra-
dosne itp.),

mam poczucie wspodlnoty z klasa,
umiem skutecznie sie komunikowac,
nie wstydze sie wystgpienia przed klasa, szkotg,
wiem, ze wychowawca mnie akceptuje i moge li-
czy¢ na jego pomoc w trudnych sytuacjach,
mam dobry kontakt z rodzicami,
podejmuje dziatania charytatywne i wolontariac-
kie,
wspomagam kolezanki i kolegdw przybytych
z zagranicy, w tym z Ukrainy.

Realizacja:

wycieczki klasowe,
wspodlne uroczystosci (spotkanie optatkowe,
spotkanie wielkanocne, andrzejki itp.),

prezentacja ulubionych utworéw muzycznych,
zorganizowanie klasowej dyskoteki,

dyskusje na tematy zaproponowane przez
uczniow,

przemowienie — wystep przed klasg,
prezentacja swych zainteresowan,

indywidualne i grupowe rozmowy z wycho-
wawca,

spotkania edukacyjne dla rodzicéw,

spotkania integracyjne: klasa, wychowawca, ro-
dzic.

samorzad uczniowski, wycho-
wawca, hauczyciele, pedagog

Sztuka wyboru

Najpierw mysle, potem dziatam:

rozwazam argumenty ,,za” i ,przeciw”,
ksztattuje krytyczne podejécie do tresci publiko-
wanych w Internecie i mediach spotecznoscio-
wych.

staram sie okreslié, co jest dla mnie najwazniejsze.

Realizacja:

gry dramatyczne: ,,Cztowiek przed decyzjy”,
,Cztowiek po decyzji”,

dyskusja: Dlaczego SZTUKA wyboru?

szukanie argumentéw pomagajacych podjac de-
cyzje — ocena postepowania bohaterow literac-
kich lub filmowych.

wychowawca, pedagog, psy-
cholog, samorzad uczniowski
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Budowanie demokratycznej
szkoty — samorzad uczniow-
ski, to wszyscy uczniowie

Wspottworze samorzad uczniowski:

wiem, ze wszyscy uczniowie tworzg samorzad,
znam role lidera i pozostatych grup spotecznych
w szkole,

wiem, czego oczekuje od moich przedstawicieli
we witadzach samorzadu uczniowskiego,

ucze sie tworzyc¢ kontrakt — zasady wspotpracy,
biore czynny udziat w kampanii wyborczej przed
wyborami przewodniczacego samorzadu ucz-
niowskiego,

rozwijam umiejetnosci komunikowania sie i pracy
w grupie spoteczne;.

Realizacja:

zorganizowanie prelekcji ,Co moze samorzad ucz-
niowski?”,

przeprowadzenie debaty przedwyborczej

z udziatem kandydatow na przewodniczgcego sa-
morzgdu uczniowskiego,

demokratyczne, tajne wybory do wtadz samo-
rzgdu uczniowskiego,

przeprowadzenie cyklicznych spotkan w zespo-
tach i spotkan z opiekunem samorzadu uczniow-
skiego.

wychowawcy, opiekun samo-
rzgdu uczniowskiego

Ja w przysztosci

Jaka droge wybiore:

umiem okresla¢ cele wspdlne dla wszystkich ludzi
(pokdj, zdrowie itp.),

rozumiem, ze juz dzi$ pracuje na swojg przy-
sztosé,

wiem, ze zycie sktada sie z pewnych etapow,

a kazdy z nich niesie ze sobg nowe mozliwosci,
znam swoje zdolnosci i chce je rozwijac,

staram sie przewidywacé przeszkody na drodze
do celu i pokonywac je,

roztropnie korzystam z narzedzi i zasobdw cyfro-
wych.

Realizacja:

konkurs plastyczny: ,Swiat moich marzer”,
»,Moja wizja przysztosci”,

dyskusja: Co moze mi przeszkodzi¢ w osiggnieciu
celuijak to pokonac?

list do samego siebie ,, Obietnica ztozona sobie —
cel, ktéry osiggne za miesigc”,

lekcja wychowawcza o ludziach skrzywdzo-
nychprzez los, ktérym udato sie zdoby¢

stawe (Jan Mela, Stephen William Hawking,
ChristopherReeve itp.),

artykut do gazetki szkolnej: , Jaki moge mieé
wptyw na otaczajgcy mnie Swiat?”

wychowawca, pedagog, psy-
cholog
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Przygoda z technika

Stucham, czytam, ogladam:

— madrze korzystam z radia, telewizji, Internetu —
zZnam zagrozenia,

— wybieram wartosciowe informacje,

— umiem obstugiwac urzadzenia techniczne — kom-
puter, drukarka, kserokopiarka,

— rozwijam umiejetnosci wykorzystujgc pomoce
dydaktyczne zakupione w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”,

—  pracuje zdalnie.

Realizacja:

— wycieczki do TV, radia, wydawnictwa, Muzeum
Techniki, Centrum Nauki ,,Kopernik”,

— wycieczki na targi ksigzki,
— dyskusja: Co warto czyta¢, co warto ogladac¢?
— poznanie Microsoft 365.

wychowawca, nauczyciele in-
formatyki i techniki

Polska w UE

Jestem Europejczykiem:
— postuguje sie pojeciami: europejska solidarnosé,
stosunki miedzynarodowe,
— rozpoznaje symbole unijne (flage, hymn).

Realizacja:

— wykonanie gazetki na temat funkcjonowania Pol-
ski w UE,

— wycieczka do sejmu.

wychowawca, nauczyciele
historii
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY VIl

Cel wychowania:
Jestem zdrowym nastolatkiem
Mamy potencjat i wiare we wiasne sity

Oczekiwane efekty:

— uczen posiada kulture osobistg — chroni jg i rozwija,

— zna prawa i obowigzki wynikajgce z zZycia w spotecznosci,

— prezentuje postawe szacunku i tolerancji dla drugiego cztowieka,

— radzi sobie z emocjonalnymi problemami okresu dojrzewania,

— racjonalnie gospodaruje czasem wolnym,

— zna sposoby zapobiegania chorobom i zagrozeniom cywilizacyjnym XXI wieku,

— zna zasady udzielania pierwszej pomocy,

— ma duzg wiedze na temat negatywnego wptywu papieroséw, alkoholu i narkotykéw,
— jestuwrazliwiony na problemy ekologiczne, przeciwdziata zagrozeniom ekologicznym,

— ma poczucie tozsamosci narodowej,
— potrafi odpowiednio zachowac sie w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia, — udziela pierwszej po-

mocy.
CELE OPERACYJNE ZADANIA, SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY
Ksztattowanie Swiadomosci wiasnego ciata z uwzgled-
nieniem zmian fizycznych i psychicznychw okresie doj-
rzewania:
— wiem, jak wptywa sposéb odzywiania na moje
zdrowie,
— jestem przeciwny uzywkom — wiem, ile czynia
zta,
— znam wartosc¢ zycia — odpowiednio reaguje na
zagrozenia fizyczne i psychiczne,
— udzielam pierwszej pomocy,
— wiem, ze stres jest zrédtem wielu chordb cywiliza-
cyjnych, .
Dbam o zdrowie swoje i bli- — rozumiem swoje i innych emocje — w trudnej sytu- w.ychovyawca, nauczyciele,
skich acji potrafie sobie poméc, pielegniarka szkolna, peda-

— umiem zaplanowac czas pracy i wypoczynku, gog, psycholog, policja

— chronie i wzmacniam swoje zdrowie psychiczne.

Realizacja:
—  cykliczne pogadanki z wychowawcg, pedagogiem,
—  program o zdrowym odzywianiu
— pogadanki profilaktyczne,
— filmy na temat uzaleznien,
—  kurs pierwszej pomocy,
— indywidualne spotkania z psychologiem.
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Jestem bezpieczny

Posiadam wiedze dotyczacq zagrozen:

wiem, jaki wptyw majg szczepienia na zdrowie
cztowieka w ujeciu historycznym i wspotczesnie,
znam wytyczne MEIN, MZ, GIS obowigzujgce

w okresie pandemii w tym profilaktyke zakazen,
mam wiedze na temat objawow, rozprzestrzenia-
nia sie, zapobiegania, zasiegu koronawirusow

w tym COVID-19,

wiem, jak zachowac sie w ruchu drogowym,
wiem, jak bezpiecznie korzystaé z komunikacji
miejskiej,

znam zagrozenia ptynace ze wspotczesnej tech-
nologii informacyjnej — bezpiecznie korzystam z
Internetu,

wiem jak zachowac sie w sytuacjach zagrozenia
zycia,

wiem, jak zadba¢ o wtasne bezpieczenstwo

i pomodc poszkodowanym,

wiem, jak bezpiecznie zachowac sie w czasie
pandemii,

mam wiedze z zakresu prawa dotyczacego poste-
powania w sprawach nieletnich,

rozumiem siebie poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem?
Jakie s3 moje cele i zadania zyciowe?

zapoznaje sie z przepisami prawa dotyczacymi ka-
rania nieletnich za czyny przestepcze.

Realizacja:

lektury i filmy edukacyjne na temat ruchu drogo-
wego,

prelekcje dotyczace zagrozen internetowych,
kurs pierwszej pomocy,

zajecia z psychologiem,

spotkania z pedagogami,

zapoznanie sie z procedurami bezpiecznego za-
chowania sie w szkole w czasie pandemii.

Dyrekcja, wychowawcy, nau-
czyciele, pedagodzy, pra-
cownicy szkoty, inspektor
BHP
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Mam dobre relacje
zinnymi

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje
z ludZmi w sposob zapewniajgcy zadowolenie oby-
dwu stron:

rozwijanie wtasnej kreatywnosci,

potrzeba szukania inspiracji,

rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych,
dbam o budowanie prawidtowych relacji réwiesni-
czych,

podejmuje dziatania w zwigzku z przejawami
nietolerancji spotecznej,

ksztattuje myslenie krytycznie,

dziatam charytatywnie i w wolontariacie.
wspomagam kolezanki i kolegdéw przybytych z za-
granicy, w tym z Ukrainy.

Realizacja:

zajecia prospoteczne- reintegracja zespotdow klaso-
wych po powrocie z uczenia uczniéw online,

spotkania z psychologiem i pedagogiem (indywi-
dualne i grupowe),

zgtebianie fachowe;j literatury psychologicznej,
kota zainteresowan,

konkursy plastyczne,

festiwal talentow,

uroczystosci szkolne,

wolontariat,

SK Caritas,

druzyna harcerska.

wychowawca, pedagog, psy-
cholog, nauczyciel bibliote-
karz, nauczyciel religii
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Kultura i sztuka — mdj po-
myst na spedzanie wolnego
czasu

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze:

jestem odpowiedzialny za realizacje okreslonych
zadan szkoty,

rozwijam kreatywnos¢ oraz umiejetnosc zespoto-
wego dziatania,

rozwijam zainteresowania, poszerzam autono-
mie i niezaleznos¢,

umacniam wiezi ze spotecznoscia lokalna,

rozwijam takie cechy jak: pracowitos¢, odpowie-
dzialnos¢, prawdomoéwnosé, rzetelnosé

i wytrwatos¢,
aktywnie uczestnicze w przedsiewzigciach piele-
gnujacych tradycje narodowe,

znam ceremoniat szkoty,
propaguje postawy proekologiczne.

Realizacja:

prowadzenie apeli, akcji charytatywnych,
wykonywanie zadan samorzadu szkolnego,
uczestnictwo w przedsiewzieciach wolontariatu,
aktywne wigczanie sie w dziatalnos¢ spoteczng
na rzecz szkoty i miasta,

udziat w obchodach uroczystos$ci narodowych,
organizacja i udziat w akcjach ekologicznych.

Dyrektor, wychowawcy, nau-
czyciele

Ja w rodzinie

Autorytety rodzinne a ksztaltowanie mojej osobowosci:

znam pozytywne i negatywne wzorce wychowa-
nia w rodzinie i wiem, jak duzy wptyw majg na
maj rozwdéj,

mito$¢ i odpowiedzialnos¢ sg dla mnie podstawo-
wym czynnikiem dobrej i madrej rodziny,
troszcze sie o moich bliskich, a oni troszczg sie
onie,

potrafie wtasciwie oceni¢ zachowania cztonkéw
rodziny i swoje.

Realizacja:

pogadanka,

burze mézgow,

rozmowy kierowane,

drzewo decyzyjne,

prelekcje dla rodzicéw i uczniow.

wychowawca, rodzina,
dyrekcja

Rozwijam umiejetnosci in-
formatyczne.

Umiem pracowac zdalnie:

poznaje Microsoft 365,

umiem wysyta¢ maile, zdjecia,

postuguje sie platforma Microsoft Teams,
ksztattuje krytyczne podejscie do tresci publiko-
wanych w Internecie i mediach spotecznoscio-
wych,

nauczyciele informatyki, inni na-
uczyciele
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— rozwijam umiejetnosci wykorzystujgc pomoce dy-
daktyczne zakupione w ramach programu , Labo-
ratoria przysztosci”.

Realizacja:
— doskonale umiejetnosci informatyczne w szkole.
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH DLA KLASY VIII

Cel wychowania:
Jestem swiadomym i odpowiedzialnym cztowiekiem. Péjde droga, ktérg sam wybiore.

Oczekiwane efekty:
— uczen zna rézne rodzaje odpowiedzialnosci, ktéorym podlega cztowiek (odpowiedzialnosé

prawna, moralna, cywilna, itp.),
— reprezentuje pozytywne postawy spoteczne,
— dokonuje trafnych wybordw,
— ma poczucie odpowiedzialnosci za wiasne czyny,
— jest otwarty na potrzeby Srodowiska regionalnego,
— ma wiez z krajem ojczystym,
— szanuje dziedzictwo narodowe,
— ma poczucie jednosci z otaczajgcym Swiatem, — ma przynaleznos¢ do wspolnoty europejskie;.

CELE OPERACYJNE ZADANIA, SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY

Samorzad szkolny i klasowy:
— znam demokratyczne zasady,
—  biore aktywny udziat w kampanii wyborczej,
— umiem wspotpracowac z kolegami, nauczycielami,
wychowawcami i dyrekcjg szkoty,
— znam tradycje szkoty i naszego miasta,
— umiem zorganizowa¢ pomoc kolezenska
Jestesmy demokratycznym, — dziatam charytatywnie i w wolontariacie, samorzad szkolny, dyrekcja,
»Zgranym” zespotem — wspomagam kolezanki i kolegéw przybytych z za- | nauczyciele
granicy, w tym z Ukrainy.

Realizacja:
—  burza mézgoéw,
— ankieta: Jak sie czuje w swojej klasie?
— rozmowy kierowane,
— praca narzecz samorzadu klasowego i szkolnego.
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Mitosci mozna sie nauczy¢
i uczy¢ sie trzeba

Potrzeba mitosci podstawg egzystenc;ji ludzi:

mito$¢ dla mnie to pozytywne uczucie cechujgce
wszystkich ludzi,
znam rodzaje mitosci (ojcowska, matczyna,
fizyczna itp.),
podobienstwa i rodzaje uczu¢: o wiem, ze
seks jest sktadnikiem mitosci i darem natury,
o znam konsekwencje przypadkowych kon-
taktéw seksualnych,
o wiem, ze wyrazanie uczuc jest warunkiem
prawidtowego rozwoju jednostki i jej funk-
cjonowania.

Realizacja:

analizowanie tresci, opowiadanie,

scenki dramowe, pantomima,

pogadanki,

lekcje WDZ,

godziny wychowawcze,

ankiety,

burze mézgdw, drzewo decyzyjne, debata.

wychowawcy, pedagodzy, na-
uczyciele, przedstawiciel po-
radni rodzinnej

Kultura a subkultura

Bogactwo kultur na swiecie:

znam kultury réznych krajéw,

mam swiadomos¢ istnienia nieformalnych grup
spotecznych,

wiem, ze ludzie mogg sie kierowaé réoznymi war-
tosciami.

Realizacja:

artykuty prasowe,

informacje multimedialne,,

praca z encyklopedia,

pogadanka z elementami dyskusji,
spotkania z ciekawymi ludzmi,

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wiem, co jem

Odzywianie a zdrowie:

rozumiem zaleznos¢ miedzy zdrowym odzywia-
niem sie i sposobem przygotowywania positkow
a zdrowiem cztowieka,

wiem jak skomponowac petno wartosciowy
jadtospis,

znam zaburzenia organizmu spowodowane, ztym
odzywianiem sie (anoreksja, bulimia),

wiem gdzie szuka¢ pomocy i jak wspiera¢ cho-
rych,

podejmuje dziatania proekologiczne.

Realizacja:

czytanie fragmentdw pamietnika dziewczyny
chorej na anoreksje,
debata za i przeciw.

pielegniarka szkolna, inten-
dentka, nauczyciele, wycho-
wawcy
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Zachowanie ludzi w réz-
nych sytuacjach

Wptyw otoczenia na ludzkie relacje i zachowanie:

Realizacja:

dostrzegam i rozumiem przyczyny wtasnych zacho-
wan,

wiem, jaki wptyw majg szczepienia na zdrowie
cztowieka w ujeciu historycznym i wspétczesnie,
znam wytyczne MEIN, MZ, GIS obowigzujgce w
okresie pandemii w tym profilaktyke zakazen,
mam wiedze na temat objawow, rozprzestrzenia-
nia sie, zapobiegania, zasiegu koronawiruséw w
tym COVID-19

dbam o budowanie prawidtowych relacji rowiesni-
czych,

podejmuje dziatania w zwigzku z przejawami
nietolerancji spotecznej.

wiem, w jaki sposéb pandemia zmienia zycie ludzi,
umiem by¢ asertywny,

jestem pozytywnie nastawiony do siebie,

i do swojego zycia —radze sobie z wiasng icudzg
opresja,

umiejetnie okazuje uczucia,

ksztattuje krytyczne podejscie do tresci publikowa-
nych w Internecie i mediach spote-cznosciowych.

scenki dramowe,

poznanie procedur bezpieczenstwa

i stosowanie ich,

analiza sytuacji dnia codziennego, historyjek ob-
razkowych,

artykuty prasowe,

psychotesty,

zajecia prospoteczne — reintegracja zespotéw kla-
sowych po powrocie z uczenia uczniow online.

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog

Natogi, nawyki — NIE!
Zdrowy styl zycia — TAK!

Wptyw uzywek na zdrowie cztowieka:

Realizacja:

znam przyczyny uzaleznien,
wiem, jakie sg ich przyczyny i skutki,
wiem, jak alkohol wptywa na zdrowie
i funkcjonowanie cztowieka,
wiem gdzie szuka¢ pomocy,
chronie i wzmacniam swoje zdrowie psy-
chiczne,
roztropnie korzystam z narzedzi i zasobow cyfro-
wych,
zapoznaje sie z przepisami prawa dotyczgcymi ka-
rania nieletnich za czyny przestepcze.

spotkania z pielegniarkg,
praca z encyklopedig multimedialng,

wychowawecy, przedstawiciele
poradni uzaleznien

spotkania z kompetentnymi osobami.
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Jestem obywatelem swo-
jego kraju

Prezentuje postawe patriotyczna:

— mam poczucie dumy z przynaleznosci do narodu
polskiego,

— umiem godnie zachowywa¢ sie uroczystej akade-
mii,

—  przyjmuje odpowiednig postawe w czasie hymnu
panstwowego,

— wiem, czym jest konstytucja, znam jej gtéwne
tresci,

— znam piekno krajobrazu polskiego, kunszt polskiej
architektury, réznice obyczajéw w poszczegdlnych
regionach.

Realizacja:
— rozmowy kierowane,
— analiza tresci fragmentéw Konstytucji RP, burze
mozgow,
— ogladanie zdje¢ edukacyjnych,
—  prowadzenie albumow o Polsce.

dyrektor, nauczyciele, wycho-
wawcy, przedstawiciel wtadz
miasta

Europa, nasz wspélny dom

Europa, nasz wspdlny dom:
— wiem, czym jest Unia Europejska,
— znam panstwa cztonkowskie UE i ich kulture i oby-
czaje,
— znam symboleiinstytucje UE,
— znam ciekawostki na temat krajow Europy —Polacy
iich rolaw UE

Realizacja:
— analiza wybranych tresci artykutow prasowych,
— udziat w konkursach dotyczacych UE
— dyskusja.

nauczyciele, wychowawcy

Realizuje swoje plany

Mam potrzebe wiasnego rozwoju:

— wiem, kim jestem, znam swoje stabe i mocne
strony,

— ucze sie akceptacji siebie,

— umiem planowacd swoje cele i wiem, jak do nich
dazy¢,

— okreslam swoje porazki, znam ich przyczyny, wy-
ciggam whnioski,

— wiem, ile pracy wtozytem w sukcesy indywidualne
i zespotowy,

— mam pomyst na swojg przysztosé,

— umiem pracowac zdalnie,

—  rozwijam umiejetnosci wykorzystujgc pomoce
dydaktyczne zakupione w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

Realizacja:
— rozmowy kierowane,
— analiza osiggnie¢, porazek,
— wycigganie wnioskéw,
— ankieta postanowien,
— poznaje Microsoft 365,
— umiem wysyfa¢ maile, zdjecia,
— postuguje sie platformg Microsoft Teams.

wychowawca, pedagog, psy-
cholog
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© N o U A W Nk

SYLWETKA ABSOLWENTA NASZEJ SZKOtY

NASZ ABSOLWENT OSIAGA DOJRZALOSC W PIECIU SFERACH:
PSYCHICZNEJ, EMOCJONALNEJ, INTELEKTUALNEJ, SPOLECZNEJ ORAZ DUCHOWE)

Realizuje i ceni wartosci wpajane przez pracownikéw naszej szkoty.

Rzetelnie wykonuje swojg prace.

Jest wrazliwy na piekno.

Reaguje na krzywde innych.

Przejawia zainteresowanie zyciem spotecznym i politycznym w Polsce i na swiecie.
Chetnie uczestniczy w zyciu spotecznym oraz w réznych formach zycia kulturalnego.
Zna i dostrzega korzysci i zagrozenia ptyngce z demokracji i wolnosci.

Potrafi wykorzysta¢ zdobytg wiedze i nabyte umiejetnosci w naszej szkole dla do-

bra swojego, innych i ojczyzny.
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PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH NAUCZYCIELI | SPECJALISTOW

CELE:

Nauczyciel:

prezentuje pozytywne wzorce,

stymuluje wszechstronny rozwdj dziecka,
ochrania uczniéw przed réznorodnymi zagrozeniami.

OCZEKIWANE EFEKTY:

Nauczyciel:

na biezgco ma zdiagnozowane Srodowisko szkolne,

ma poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo uczniéw,

reaguje na zagrozenia i problemy wystepujace w szkole,

podejmuje dziatania profilaktyczne zaktadajgce powodowanie zmian w postawach i zachowa-
niu uczniow,

ma dobre, systematyczne kontakty z rodzicami i udziela im wsparcia w trudnych sytuacjach.

CELE OPERACYJNE ZADANIA, SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY

1. Budujemy prawidtowe relacje z uczniami,
rodzicami i pracownikami szkoty.

Realizacja:

— okazywanie cieptai zyczliwosci,

— uznawanie nadrzednej roli rodzica
w procesie wychowawczym,

— traktowanie dziecka jako rozwijajaca
sie jednostke,

—  respektowanie norm poprawnego za-
chowania sie na lekcjach.

2. Doskonalimy umiejetnosci zawodowe
w obszarze dziatan wychowawczych po-
przez udziat w formach doskonalenia.

My, nauczyciele prezentujemy po- Dyrekcja, nauczyciele, psy-
zytywne wzorce Realizacja: cholog, pedagog

— podnoszenie wiedzy i doskonalenie
umiejetnosci nauczycieli w zakresie
dyscyplinowania uczniéw przez orga-
nizacje warsztatéw i rad szkolenio-
wych,

— podnoszenie stanu wiedzy pedago-
gicznej i psychologicznej poprzez gro-
madzenie w szkole odpowiedniej
literatury.

3. Akceptujemy ucznidw, stosujemy czesciej
nagrody niz kary, wzmacniamy ich mocne
strony.
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Realizacja:
—  przestrzeganie zasad okreslonych
w WZ0,
—  spotkania zespotdéw klasowych w celu
okreslenia probleméw wychowaw-
czych i strategii ich rozwigzywania.

4. Zwracamy uwage na to, co méwig
uczniowie, a odbierane informacje
uwzgledniamy w swoich oddziatywaniach.

Realizacja:
— indywidualne rozmowy z uczniami.

Stwarzamy przyjazny klimat

1. Ksztattujemy wartosci moralne
i estetyczne.

Realizacja:
— edukacja polonistyczna: lektury, po-
gadanki na temat wartosci,
—  prace wykonywane spotecznie,
— pomoc innym.

2. Budujemy prawidtowe relacje z uczniami
oparte na wzajemnym szacunku
i zrozumieniu.

Realizacja:
— stosowanie przez nauczycieli kart ewa-
luacyjnych kierowanych do
ucznidw.

3. Organizujemy imprezy majace na celu in-
tegracje grupy i pozytywne wywieranie
wptywu na zachowanie.

Realizacja:
— organizowanie imprez klasowych
i szkolnych: andrzejki, mikotajki, slubo-
wanie, wigilia, Dzien Europy, Dzien
Przyrodnika, Dzien Bociana,piknik na
zakonczenie szkoty.

4. Wspieramy materialnie dzieci z rodzin
w trudnej sytuacji materialne;j.

Realizacja:
—  prowadzenie akcji charytatywnych:
zbieranie uzywanej odziezy
i produktéw spozywczych, groma-
dzenie $rodkéw na zakup podreczni-
kéw dla dzieci, systematyczna po-
moc osobom potrzebujgcym.

Dyrekcja, wychowawcy, pe-
dagog, nauczyciele, pracow-
nicy szkoty, opiekun SK
Caritas, nauczyciele biblio-
teki, psycholog, katecheci
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Pomagamy uczniom majgcym trud-
nosci w nauce

1. Rozmawiamy indywidualnie z uczniem.

Realizacja:

zachecamy ucznidw do dobrowolnego
podejmowania zobowigzan,
przygotowujemy realistyczne zadania
osobiste,

pokazujemy rézne sposoby radzenia
sobie w sytuacjach problemowych,
wspieramy ucznidw potrzebujacych
pomocy.

¢wiczenia wspomagajgce skuteczne
komunikowanie sie i aktywnos¢ twor-
Cz3,

pogadanki na temat trudnosci szkol-
nych i sposobdw ich przezwyciezania,
terapia wzmacniajgca dla uczniow
majacych trudnosci szkolne.

2. Pomagamy uczniom w planowaniu
i organizowaniu nauki wtasnej.

Realizacja:

indywidualne plany pomocy dla
uczniéw posiadajacych orzeczenia

z poradni psychologiczno-pedago-
gicznej o dysleksji, dysgrafii, dysorto
grafii itp.

3. Pomagamy dzieciom w odrabianiu lek-

cji

Realizacja:

organizowanie pomocy kolezenskiej,
dodatkowe zajecia z nauczycielem
konkretnego przedmiotu,

pomoc pedagogow.

4. Obejmujemy uczniow opieka systema-
tyczna pracg specjalistow: pedagoga,
psychologa, terapeuty pedagogicz-
nego, logopedy.

Realizacja:

zajecia reedukacyjne, logopedyczne
i wyrownawcze.

Psycholog, pedagog, nau-
czyciele, wychowawcy, tera-
peuta pedagogiczny,
logopeda
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Wspodtpracujemy z rodzicami

1. Systematycznie informujemy o osiggnie-
ciach ucznia, sukcesach, prezentujemy wy-
twory pracy twdérczej ucznidow, stosujemy
listy gratulacyjne, pochwaty ustne i w
dzienniczkach.

Realizacja:
— prowadzenie indywidualnych rozméw
z rodzicami wynikajace
z biezgcych potrzeb wychowawczych,
analizowanie wspélnie z rodzicami
problemoéw zwigzanych z funkcjono-
waniem ich dziecka w szkole,
—  przyjecie opracowanego z udziatem
rodzica planu postepowania,
— ewaluacja, informowanie rodzica o poste-
pach.

2. Udzielamy rodzicom pomocy w trudnych
sytuacjach:

Realizacja:
—  prowadzenie indywidualnych rozméw,
— wspieranie materialne: ubrania, pro-
dukty spozywcze, finansowanie obia-
déw, podreczniki.

3.  Wspodtpracujemy z instytucjami wspierajg-
cymi dzieci i rodziny.

Realizacja:

—  posredniczenie w nawigzywaniu kon-
taktéw z Powiatowg Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczng,Osrod-
kiem Wychowawczym
,Jedrus”, Szpitalem Neuropsychia-
trycznym ,,Gong”,

— organizowanie szkolen przez przedsta-
wicieli instytucji dla nauczycieli i rodzi-
cow.

4. Rozwijamy umiejetnosci wychowawcze

rodzicoéw uwrazliwiajac na zagrozenia za-
ktécajace rozwdj ich dzieci.

Realizacja:
—  prelekcje dla rodzicow,
— spotkania edukacyjne dla rodzicéw,
— hasta skierowane do rodzicéw zache-
cajgce do refleksji,
— terapiarodzinna.

Dyrekcja, wychowawcy, na-
uczyciele, pedagog, psycho-
log, nauczyciele zajmujacy
sie profilaktyka uzaleznien
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Chronimy ucznidw przed réznorod-
nymi zaktdceniami ich rozwoju

1.

Wyposazamy uczniéw w wiedze na temat
dbania o higiene i problemy w okresie do-
rastania.

Realizacja:

prelekcje pielegniarki,

przeglady czystosci,

program ,Problem z gtowy”,
przeglady stomatologiczne
»Wiewiorka Julia”,

lekcje przyrody, godziny z wycho-
wawcy, zajecia z przygotowania do zy-
cia w rodzinie,

,Miedzy nami kobietkami”,

zajecia z gimnastyki korekcyjnej.

Wspieramy rodzicédw i uczniow w zakresie
zdrowego zywienia.

Realizacja:

ograniczenie produktéw i napojow
duzej zawartosci cukru, soli, ttusz-
czéw,

realizowanie programu , Trzymaj
forme” — aktywnos¢ fizyczna,
dostep do wody pitne;j.

akcja ,,Mleko”, ,,Owoce w szkole”,

uktadanie jadtospisu dla stotéwki
szkolnej zgodnie z zaleceniami Pol-
skiego Towarzystwa Zywienia i Zyw-
nosci,

organizowanie mozliwosci spozywa-
nia cieptych positkow dla ucznidw ze
specyficznymi potrzebami zywienio-
wymi,

Zapoznajemy ucznidow z system pomocy
sytuacjach zagrozen pojawiajgcych sie
w najblizszym srodowisku i zasadami
BHP obowigzujgcymi w szkole.

Realizacja:

zapoznanie uczniéw z procedurami
postepowania oraz filmami instrukta-
zowymi w przypadkach zagrozen,
organizowanie dla uczniéw szkolen

z zakresu pierwszej pomocy,

organizowanie apeléw szkolnych na te-

mat bezpiecznego zachowania,
Dzien Bezpiecznego Internetu,
szkolenie z zakresu przeciwpozaro-
wego dla uczniow

i pracownikow.

Dyrekcja, pielegniarka, na-
uczyciele przyrody, nauczy-
ciele prowadzacy zajecia z
przygotowania do zycia w
rodzinie, wychowawcy, pe-
dagog, psycholog. pracow-
nicy kuchni, pracownicy
administracji, koordynator
ds. bezpieczenstwa, spo-
teczny inspektor pracy, ro-
dzice, nauczyciele,
opiekunowie samorzadu,
nauczyciele swietlicy, nau-
czyciele biblioteki, nauczy-
ciele wychowania
fizycznego
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4. Przeciwdziatamy agresji i przemocy
w szkole i Srodowisku rodzinnym.

Realizacja:

— wspotpraca z Wydziatem Prewencji Ko-
mendy Powiatowej Policji,

— organizowanie godzin wychowaw-
czych na temat odpowiedzialnosci
w przypadku wykroczen przeciw
prawu,

— organizowanie zaje¢ prospotecznych
z elementami Treningu Zastepowania
Agresji,

—  wspotpraca z rodzicami,

—  stosowanie konsekwencji prawnej,

— szkolenia rady pedagogicznej
na temat agresji,

— wspodtpraca ze stuzbami w ramach
niebieskiej Kraty, szkolenia dla ro-
dzicow.

5. Realizujemy cykl zaje¢ wychowawczych
na temat komunikacji interpersonalnej.

Realizacja:

—  prowadzimy lekcje wychowawcze
w formie warsztatowej na temat spo-
sobéw rozwigzywania konfliktéw, me-
diacje,

— organizujemy na lekcjach prace w gru-
pach,

— uczymy gry fair play na lekcjach wf.

6. Prezentujemy zagadnienia z zakresu
profilaktyki.

Realizacja:

—  cykl zaje¢ — jak radzi¢ sobie ze stresem
i jak planowac dzien,

— lekcje wychowawcze w formie warsz-
tatowej na temat uzaleznien iich
skutkow,

— uczenie postaw asertywnych,

— szkolenia dla rodzicédw i nauczycieli
z zakresu profilaktyki uzaleznien,

—  szkolenia dla uczniéw na temat za-
grozen wynikajacych z palenia ty-
toniu, picia alkoholu, , dopalaczy”.

7. Zachecamy dzieci do programow telewi-
zyjnych, filméw, literatury promujacej
uznawane wartosci spoteczne.

Realizacja:
— omawianie ciekawych propozycji z lite-
ratury,
— uczenie krytycznego stosunku
do mediow,
— organizowanie wyjazdoéw do kina
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i teatru,
— lekcjej. polskiego, przedsiebiorczosci
i godzin z wychowawca.

8. Wiaczamy uczniéw w rézne formy aktyw-
nosci dostepne na terenie szkoty. Rozwi-
jamy ich pasje i zainteresowania.
Integrujemy spotecznosé szkolna.

Realizacja:

— inicjowanie klasowych przedsiewzie¢
stuzacych integracji zespotu (wycieczki,
wyjscia, imprezy),

— uroczystosci szkolne: bal, Korneliada,
Akademia Talentéw, spotkania z
ludzmi z pasja,

— stosowanie metod aktywizujgcych
W pracy z uczniami,

—  praca uczniéw w organizacjach: SK Ca-
ritas, samorzad uczniowski, druzyna
harcerska,

—  przygotowanie przedstawien i uroczy-
stosci klasowych,

— pomoc kolegom w nauce.

9. Promujemy aktywnos¢ fizyczng i za-
checamy do uprawiania dyscyplin
sportowych.

Realizacja:
—  promowanie masowego sportu,
— udziat w zawodach sportowych, lekcje
wychowania fizycznego, kota spor-
towe.

10. Aktywizujemy ucznidow do udziatu
w imprezach srodowiskowych wtgczanie
ich do dziatan zwigzanych z akcjami ogdl-
nopolskimi: udziat w akcjach: Adopcja
Serca — Caritas, Swieto Sosny, ,G6ra Gro-
sza”, Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy itp., wolontariat.
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1. Egzekwujemy przestrzeganie prawa we-
wnatrzszkolnego.

Realizacja:
— aktualizowanie zapisow prawa we-
wnatrzszkolnego,
— stosowanie statutowego systemu
nagrdd i kar.

2. Diagnozujemy miejsca oraz sytuacje wy-
stepowania przemocy i agresji w szkole.

Realizacja:
— badania socjometryczne lub ankietowe
w klasach,
— organizowanie systemu informowania
o zjawiskach patologicznych majacych
miejsce na terenie szkoty.

3. Reagujemy na wszelkie przejawy zacho-

Pl Dyrekcja, komisja statu-
wan nieakceptowanych.

Wypracowujemy wspdlng polityke towa, wychowawcy, peda-
szkoty wobec zachowan ryzykow- gog, psycholog, pracownicy

nych Realizacja: poradni psychologiczno-pe-
—  prowadzenie rozméw indywidualnych dagogicznej

z uczniami ujawniajgcymi problemy
emocjonalne,

—  zawieranie kontraktow z agresorami
i ich egzekwowanie,

— okresowe analizowanie funkcjo-
nowania uczniéw przejawiajacych
problemy edukacyjne- sprecyzo-
waniewnioskéw do dalszej pracy,

—  zorganizowanie spotkania
z kuratorami Wydziatu Rodzinnego
Sadu Rejonowego.

4. Wychwytujemy grupy o destrukcyjnych
zachowaniach i podejmujemy dziatania in-
terwencyjne.

Realizacja:
—  Wiaczanie uczniow ze specyficznymi
problemami wychowawczymi do zajec
specjalistycznych.

Nauczyciele i specjalisci sg zobowigzani do rozpoznania i monitoringu problemoéow w sferze
emocjonalnej, spotecznej oraz fizycznej uczniéw po powrocie do szkoty po izolacji wywotanej pan-
demig COVID-19.
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